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mit unsAb sofort ist der Speiseplan der Mensa 
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SPEISEPLAN

Mensa der Immanuel-Kant-Schulen Leinfelden Echterdingen

e.V.
Eine Elterninitiative für gutes Schulessen

e.V.

www.kantinele.de



MITEINANDER FÜR UNSERE KINDER - 
MACH MIT IN DER KANTine LE!

Liebe Eltern der Schüler vom IKG &IKR,
rund 250 Schülerinnen und Schüler essen täglich bei uns – frisch 
gekocht, lecker, gesund und bezahlbar. Möglich ist das nur, weil 
engagierte Eltern wie Du unsere Schulmensa mit Leben füllen!

 �Ich würde gerne in einer Kochgruppe mitarbeiten.  
Jede Kochgruppe kommt ungefähr ein Mal im Monat an die 
Reihe. Ich könnte an folgenden Tagen / Uhrzeiten kommen:

			   Mo	 Di	 Mi	 Do

von   9:00 bis ca 15:30 Uhr 	  	  	  	

von   9:00 bis 13:30 Uhr 	  	  	  	

von 12:30 bis ca 15:30 Uhr	  	  	  	

von ......... bis ........... Uhr  	  	  	  	

 �Ich bin bereit als Springer(in) eingesetzt zu werden,  
d.h., ich kann – nach Absprache – kurzfristig aushelfen. 
Soweit möglich, werde ich 2 bis 3 Tage vor dem Kochtag 
gefragt. Im Prinzip ist das an folgenden Tagen möglich:

			   Mo	 Di	 Mi	 Do
			   	 	  	

 �Ich komme freitags zur Warenannahme  
von ca. 7:30 - 9:00 Uhr, in 14-tägigem Wechsel.

 �Ich stehe nach Absprache auch für  
organisatorische Aufgaben zur Verfügung.

 ��Ich helfe gerne bei Festen nach Absprache.

Bemerkungen: .................................................................................

Name: ……….......................................................................................

...........................................................................................................
Schule	  IKR	  IKG   (bitte ankreuzen) 

Anschrift: .………................................................................................

..........................................................................................................

Telefon: .………...................................................................................

E-Mail-Adresse: ..............................................................................

 �Ich bin mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung obiger Daten für Zwecke  
der Kontaktaufnahme und organisatorische Zwecke zum vereinsinternen  
Gebrauch einverstanden. Der Zustimmung zur Verarbeitung meiner persönlichen 
Daten kann ich zu jederzeit durch E-Mail an: info@kantinele.de widersprechen.

Ort, Datum ....................................................................................... 
 
Unterschrift .....................................................................................

Gekocht wird ehrenamtlich, mit Herz und  
Verstand – von Müttern, Vätern und Großeltern

Pro Tag braucht es 5–6 Kocheltern, dazu Helfer 
für die Essensausgabe und beim Spülen

Die Organisation übernehmen wir gemeinsam – 
mit digitalen Tools, klaren Abläufen und  
viel Teamgeist

Ein Einsatz pro Monat – Dein Engagement,  
das wirklich etwas bewegt!

Zusammen schaffen wir eine Mensa, in der sich unsere Kinder 
wohlfühlen. Mach mit - wir freuen uns auf dich! 

Gleich ausfüllen und im Sekretariat abgeben,  
per E-Mail an info@kantinele.de oder über den  
QR-Code online ausfüllen.

VIELEN DANK!

JA, ICH MÖCHTE BEI DER  
KANTine LE MITMACHEN! Bitte ankreuzen:


